ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«АГИНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИМ В.Л.ЧИМИТДОРЖИЕВА»

Д Н Е В Н И К
 ПО ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ
для специальности 34.02.01 «Сестринское дело»
Студента__________________________________________________________ __________________________________________________________________
Группы___________________________________________________________

Место прохождения практики ____________________________________________________________________________________________________________________________________
время прохождения практики с «_______» __________________ 20 _____ г.
по «_______» __________________ 20 _____ г.

Общий руководитель практики __________________________________________________________________

Непосредственный руководитель практики __________________________________________________________________

Методический руководитель практики 

__________________________________________________________________
Агинское. 2018г
Дневник преддипломной практики позволит студентам закрепить навыки работы с учетно-отчетной документацией, грамотно подготовить отчет по итогам практики. Дневник предназначен для студентов медицинского колледжа по специальности 34.02.01 «Сестринское дело».
Составители: 
Зав. практическим обучением ГАПОУ «АМК» Арбалжинова М.Б.
Рецензент: главная медицинская сестра ГУЗ «Агинская окружная больница» 

Пояснительная записка
Перед производственной практикой со студентами,  методическими, общими и непосредственными  руководителями практики проводится установочное собрание, на котором студентов знакомят  с основными требованиями, программой и графиком производственной практики, документацией, которую им будет необходимо оформить.

Результатом практики является:

1.Формирование профессиональных компетенций (ПК):
	ПК 1.1
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения

	ПК 1.2
	Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения

	ПК 1.3
	Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний

	ПК 2.1. 
	Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

	ПК 2.2. 
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

	ПК 2.3
	 Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.

	ПК 2.4
	 Применять медикаментозные средства в соответствии 
с правилами их использования.

	ПК 2.5. 
	Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

	ПК 2.6. 
	Вести утвержденную медицинскую документацию.

	ПК 2.7. 
	Осуществлять реабилитационные мероприятия.

	ПК 2.8. 
	Оказывать паллиативную помощь.

	ПК 3.1.
	Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях.

	ПК 3.2.
	 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

	ПК 4.2
ПК 4.8
	Соблюдать принципы профессиональной этики.
Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

	ПК 4.12.
	Осуществлять сестринский процесс.


2.Развитие общих компетенций (ОК):
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий 
в профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

3. Приобретение опыта практической работы при осуществлении сестринского ухода за  пациентами при различных заболеваниях и  состояниях.

Во время преддипломной  практики в учреждениях здравоохранения студенты получают представление об организации работы отделения, знакомятся с работой структурных отделений ЛПУ, с  организацией труда  медицинской сестры, приобретают практический опыт работы.

В приемном отделении студенты знакомятся с его устройством и функциями, содержанием деятельности сестринского персонала, путями госпитализации пациента, медицинской документацией.
В лечебном отделении и процедурном кабинете студенты закрепляют знания и отрабатывают практические навыки по видам работ, предусмотренных программой в рамках производственной практики. Изучают непосредственно на рабочем месте технику безопасности при работе с биологическими жидкостями, дезинфицирующими средствами.
Совместно с руководителями практики студенты выполняют все виды работ, предусмотренные программой практики.  В период прохождения производственной практики  студенты обязаны подчиняться  правилам внутреннего распорядка учреждений здравоохранения. Практика проходит под контролем методического, общего и непосредственного руководителей практики. 
В период прохождения производственной практики студенты ведут документацию сестринского процесса.
   Во время производственной практики студент должен вести дневник, ежедневно записывать в нем проделанную работу. Записи должны содержать профессиональные термины, быть структурированными. 

Дневник по практике ежедневно контролируется непосредственным и методическими руководителями.
В конце производственной практики студенты предоставляют в образовательное учреждение:

· дневник по производственной практике,

· текстовой и цифровой отчеты о проделанной работе,

· характеристику, подписанную общим руководителем практики и заверенную печатью учреждения здравоохранения.
· документацию сестринского процесса.
Студенты, полностью выполнившие программу производственной практики, допускаются до аттестации по итогам производственной практики, которая проводится методическим руководителем совместно с непосредственными или общим руководителем практики. Итоговая оценка выставляется на основании оценок, полученных во время аттестации по итогам производственной практики с учетом документации, представленной студентом (дневник, характеристика, отчет о проделанной работе, карту сестринских наблюдений за пациентом). 

график прохождения практики
	№

п/п
	Наименование отделений ЛПУ
	Количество



	
	
	Дней
	Часов

	
	
	По плану
	Фактически
	По плану
	Фактически



	1.
	Приемное отделение
	2
	
	   12
	

	2.
	Пост палатной медицинской сестры.
	11
	
	66
	

	3.
	Процедурный кабинет
	6
	
	36
	

	4.
	Поликлиническое отделение.
	5
	
	30
	

	
	Итого:
	24
	
	144
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ОТЧЕТ

о проделанной работе во время преддипломной практики
Студента (ки) _______________________________________________________________________
курса ___________группы______________ГАПОУ «Агинский медицинский колледж»

А. Цифровой отчет

За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:

	№
	Наименование работы
	Количество

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Б.Текстовой отчет (в текстовом отчете студент описывает овладение им общими компетенциями, перечень прилагается, выполненные общие компетенции подчеркиваются)
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
1. Заключение об освоении общих компетенций.

	 № 
   ОК
	 Общие компетенции
	Оценка

(да/нет)



	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней  устойчивый интерес.
	

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, из цели и способов ее достижения, определенных руководством.
	

	ОК 3
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
	

	ОК 4


	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения  профессиональных задач.
	

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 
	

	ОК 6
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	

	ОК 7
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	

	ОК 8


	Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и техники безопасности
	

	ОК 9
	Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
	

	ОК 10
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	

	ОК 11
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	

	ОК 12
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	

	ОК 13
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	


2.Освоение профессиональных компетенций.
	Код
	Наименование результата обучения
	Оценка

(да/нет)

	ПК 1.1
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения
	

	ПК 1.2
	Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения
	

	ПК 1.3
	Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний
	

	ПК 2.1. 
	Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
	

	ПК 2.2. 
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
	

	ПК 2.3
	 Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
	

	ПК 2.4
	 Применять медикаментозные средства в соответствии 
с правилами их использования.
	

	ПК 2.5. 
	Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
	

	ПК 2.6. 
	Вести утвержденную медицинскую документацию.
	

	ПК 2.7. 
	Осуществлять реабилитационные мероприятия.
	

	ПК 2.8. 
	Оказывать паллиативную помощь.
	

	ПК 3.1.
	Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях.
	

	ПК 3.2.
	 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
	

	ПК 4.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики.
	

	ПК 4.8.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.
	

	ПК 4.12.
	Осуществлять сестринский процесс.
	


Заключение об освоении профессиональных компетенций (оценка «да» - 70% положительных) _________________________________________________________________________________
Характеристика

На студента (ку)________________________________________________________________

Специальность:_________________________________________________________________

Учебно-производственная практика по предмету:____________________________________

Срок практики:_________________________________________________________________

База:__________________________________________________________________________

Характеризуется объем и качество выполненной работы в соответствии с целями и задачами, поставленными в программе ПП.

1. Работа с медицинской документацией:

а) усвоена в полном объеме

б) усвоена не в полном объеме
2. Соответствует ли уровень теоретической подготовки современным требования к

данной специальности

а) да

б) нет

в) не полностью

г) уровень знаний очень низкий

3. Соответствует ли уровень усвоения практических навыков и умений требованиям 

к данной профессии:

а) да 

б) нет

в) не полностью

г) уровень усвоения практических навыков и умений очень низкий

4. Наличие навыков по соблюдению санэпид режима:

а) имеются в достаточном объеме

б) имеются не в полном объеме 

5. Особенности личности:

а) трудолюбие

б) добросовестность

в) дисциплинированность

г) правдивость

д) доброжелательность

6. Межличностные отношения в коллективе:

а) соблюдает субординацию

б) не соблюдает субординацию

7. Межличностные отношения с пациентами и их родственниками:

а) взаимопонимание

б) сострадание

в) доверительные отношения

г) равнодушие

д) невнимательность

и) конфликты

Итоговая оценка по производственной практике                    ______________________________
Дата «___»___________20____г
Общий руководитель практики        _________________                __________________________
            МП                                                   подпись                                                Ф.И.О               
Приложение 1
Перечень манипуляций, необходимый для выполнения программы  преддипломной практики для специальности 34.02.01 «Сестринское дело».
1. Проведение антропометрии: измерение роста, веса и окружности грудной клетки.

2. Измерение температуры тела и графическая запись результата.

3. Определение числа дыхательных движений.

4. Исследование пульса.

5. Измерение артериального давления.

6. Приготовление дезинфицирующих растворов различной концентрации.

7. Осуществление дезинфекции предметов ухода за пациентами, белья, инструментов.

8. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.

9. Приготовление и использование моющего раствора.

10. Осуществление контроля качества предстерилизационной очистки.

11. Техника использования стерильного бикса.

12. Проведение осмотра и осуществление соответствующих мероприятий при выявлении педикулеза.
13. Оформление мед. документации в стационаре: приемном отделении, процедурном кабинете, на посту.

14. Работа с листами назначений и оформление направлений на различные виды анализов.

15. Раздача лекарственных средств для энтерального применения.

16. Определение «цены деления» шприца, в т.ч. инсулинового.

17. Расчет дозы и разведение антибиотиков.

18. Применение мази, присыпки, пластыря на кожу.

19. Закапывание капель в глаза.
20. Закапывание капель в нос.

21. Закапывание капель в ухо.

22. Закладывание мази в глаза.
23. Закладывание мази в нос.

24. Закладывание мази в ухо.

25. Применение лекарственных средств ингаляционным способом через рот или нос.
26. Введение ректального суппозитория.

27. Подготовка шприца однократного применения к инъекции.

28. Набор и разведение лекарственного средства из ампулы или флакона
29. Выполнение внутрикожной инъекции.

30. Выполнение подкожной инъекции.

31. Выполнение внутримышечной инъекции.

32. Выполнение внутривенной инъекции.

33. Заполнение системы и внутривенное капельное введение жидкости.

34. Смена нательного и постельного белья.

35. Протирание глаз.
36. Удаление выделений и корочек из носа.
37. Обработка слизистой ротовой полости и губ.
38. Очищение наружного слухового прохода.

39. Умывание пациента.

40. Чистка зубов пациента.

41. Стрижка ногтей на руках и ногах.

42. Бритье лица пациента.

43. Мытье головы и ног.

44. Проведение манипуляций по профилактике пролежней.
45. Подача судна и мочеприемника мужчине и женщине.

46. Уход за наружными половыми органами и промежностью.

47. Постановка горчичников.

48. Постановка банок.

49. Применение грелки.

50. Применение пузыря со льдом.

51. Постановка холодного компресса.
52. Постановка различных видов компрессов (согревающего, горячего, лекарственного).

53. Проведение оксигенотерапии с помощью кислородной подушки, носового катетера или носовой кислородной канюли.
54. Составление порционного требования.

55. Кормление тяжелобольного пациента из ложки и поильника.

56. Введение назогастрального зонда и осуществление кормления с его помощью.

57. Введение газоотводной трубки.

58. Постановка очистительной клизмы.

59. Постановка гипертонической клизмы.

60. Постановка сифонной клизмы.

61. Постановка лечебной (лекарственной) клизмы.

62. Оказание помощи при проведении катетеризации мочевого пузыря у женщин, мужчин.

63. Осуществление ухода за постоянным катетером.

64. Промывание желудка пациенту.

65. Сбор мочи на различные виды исследований.
66. Определение водного баланса.

67. Сбор кала на различные виды исследований.
68. Забор крови из вены.

69. Забор мазка из зева и носа для бактериологического исследования.

70. Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями.
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